
KW 27 Menü 1  Menü 2 Beilage Dessert

Montag
Nudeln Aa 

mit Käsesoße 
"Carbonara Art " Aa,G,I 

Mini-Kartoffelklöße G

mit 
Champignonragout 3,I,G,L

Rohkost
Apfel-

kompott

Dienstag Pizza Nudeln Aa 

mit Tomatensoße I 
Gurkensalat 3

/Rohkost
Mandel-

pudding G,Ha

Mittwoch

Geflügel Soljanka
(Paprika,Zwiebeln,Tomaten)

 2,3, 5,8,I,J,L

dazu Baguette Ab,Aa

Nudel-Brokkoli-
Auflauf Aa,G

Couscous-
salat Aa

/Rohkost

Limetten-
quark G

Donnerstag
Seelachsfilet im Backteig C,D,G, Aa

mit Kartoffel-Drillinge
und Remouladensoße 1,C,G,Aa,J

Gemüseragout italienische 
Art

(Zwiebeln,Paprika,
Zucchini) 1,3,I

Eisbergsalat
mit Kräuter-
Dressing 3,J

/Rohkost

Schokoladen-
pudding G

Nudeln als Beilage oder als Hauptgericht mit Sauce gibt es täglich zusätzlich.                          

Allergene: Aa=Weizen; Ab=Roggen; Ac=Gerste; Ae= Dinkel; C=Eier; D=Fisch; F=Soja,H=Schalenfrüchte;
Allergene:  G=Milch (einschl. Laktose); I=Sellerie;J=-Senf; K= Sesam; L= Schwefel
1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff; 3=mit Antioxidationsmitteln; 5=geschwefelt, 6=geschwärzt
Änderungen vorbehalten! Essenlieferung durch Rebional GmbH + apetito AG (ap)
Menü mit Fisch/Fleisch: 3,90 € incl. Beilage und Dessert
Vegetarisches Menü: 3,50 € incl. Beilagen und Dessert = vegan

Speiseplan an der JBS im Fahltskamp 36
29.06.- 02.07.2026

Letzter Schultag ! 
Eure Cafeteria wünscht euch schöne Sommerferien.
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