Schiler*innen mit Begabung fiir eine Vielzahl sportlicher Bewegungsarten

SPORT . . ) :
sowie Interesse an den Hintergriinden von Bewegung, Spiel und Sport
Thematische Ausrichtung: Bewegung Spiel und Sport im Kontext des
gesellschaftlichen Wandels
EDlﬁg £1 Einflihrung in zentrale Themen der Sportwissenschaft
MAT Leichtathletik und Sportspiele (Handball, FuRball usw.)
SPO T+P Krafttraining und seine biologischen Grundlagen
E2 | ) : ]
GES Fitness und Turnen, Rickschlagspiele , Fachtag Schwimmen
BGI'(E)O Training der motorischen Grundfertigkeiten
PHY/CHé/INF Q1.1 |Leichtathletik (Fachtag Mehrkampf), Handball
FRA / LAT / SPA Profilseminar: Einsatzund Bedeutungvon Musik im Sport
REL / PHI Bewegungen analysieren und trainieren
(WPO) Q1.2 |[Schwimmen, Fitness, ggf. Schneesport
(MUS) Profilseminar: Vorbereitung und Anfertigung wissenschaftlicher Arbeit
(PS) Individuell-psychologische und soziale Aspekte des Sports
(BO) Q2.1 psy g P P

FuBball, Leichtathletik (Fachtag Mehrkampf), Fitness

Eine Sportart in ihrer Eigenart

O Badminton




